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tificar

y asi mismo reconocer sus propias emociones llegando a controlarias.

INTENCIONALIDAD: INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y ninas, para que logren iden

——

PROPOSITO: Identificar los riesgos y peligros en los cuales estan expuestos los nifios y nifias en el

mobiliario.

explica la importancia de no subirse sobre mesas, sillas, o colgarse de los closets.

|__ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
- Jyego o Desarrollo social y personal _ o
© Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
R © Arte o Experimentacién y pensamiento logico
\ © Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: AMBIENTES, RIESGO EN EL MOBILIARIO RECURSOS
- EXPERIENCIA 1:
Humano
Se inicia la bienvenida a los nifios y nifias con un gran saludo e invitdndolos a cantar sus
canciones favoritas
EXPERIENCIA 2:
. . : . . " Humano
Los nifos y ninas estaran ubicados sobre colchonetas o cojines donde se dispondran para Dispositivo
Observar el video sobre los riesgos y peligros en el mobiliario, donde se ira interactuando méwil
con los ninos y ninas sobre los que estdn observando y escuchando.
https://youtu.be/6NQcVAv8BMws
B EXPERIENCIA 3:
Los nifios y nifas estaran ubicados sobre colchonetas o cojines donde se dispondran para
escuchar la narracién representada con titeres por la docente, sobre los peligros y riesgos Humano
de accidentes que se corren en casa o jardin por accidentes en el mobiliario, donde se les ; “et“."ts
eatrito
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INTENCIO . ™
NALIDAD: Enseiar a los nifios y ninas a entender y respetar sus propios limites y los demas.

| PROPOSITO: .
intenta t ITO: Proporcionar a los nifios y nifas herramientas y estrategias claras para acluar si alguien
Ocar sus partes privadas o los hace sentir incomodos.

ACTIVIDADES RECTORAS

EJES DE ESARROLLO:

© Juego D .
o Literatura o Desarrollo social y perg:onal _ o
o Are o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Experimentacion nsamiento l6gico
& o Exploracién del medio perimaniacinype 4
__EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: “Prevencion sobre abuso sexual” RECURSOS |
EXPERIENCIA 1:
= —1\ Al_ir]igio la docente cantara con ellos canciones de bienvenida y de saludo que los motiven Humano
a iniciar este nuevo dia. Bafle
Usb
EXPERIENCIA 2:
La docente ubicara a los nifios y nifas en sillas y llevara unos mufecos sexuados para la
actividad. .
Luego, representara con los mufiecos varias situaciones donde uno de los mufiecos quiere Humano
tocar partes del cuerpo del otro mufieco. La docente, preguntara a los nifos y ninas si eso Munecos
es comrecto o no y por qué. También, ella ser4 la encargada de reforzar que nadie tiene sexuados
derecho a tocar sus partes privadas y que siempre deben contarle a un adulto de confianza Bafle
si alguien lo intenta.
"],Y para finalizar la experiencia la docente cantara con los nifios y nifias la cancién "Yo se
cuidar mi cuerpo” de los meniques de la casa.
EXPERIENCIA 3: .
Los nifios y ninas estaran ubicados en los puestos de trabajo, la docente entregara a cada Humano
de vestir para que ellos las observen, las | Rompecabezas

s

bezas de las prendas

uno de ellos los rompeca
y las ubique en donde corresponde.

nombren; luego, jueguen
docente estaré reforzando el proceso del lavado de manos antes de

Durante la jomada la f !
nto y después de ir al bano.

tomar cualquier alime
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INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y nifias, para que logren ISanifcar ¥ g Frsmiipecorceer
SUs propias emociones llegando a controlarlas.

_
PROPOSITO: Apoyar el desarrolio de habilidades de autorregulacién emocional a través de la expresion de

emociones y sentimientos.

| ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
© Juego o Desarrollo social y personal . o
© Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
ﬁ © Are o Experimentacién y pensamiento 16gico
F © Exploracién del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: MIL CARITAS RECURSOS
EXPERIENCIA 1:
H Humano
ESe recibira a las nifias y nifios con un caluroso abrazo, luego sentados en colchonetas, se Parlante
entonaran canciones que sean del agrado para ellos, con el fin de que ellos memoricen la
letra e imiten los movimientos.
EXPERIENCIA 2:
Se inicia la experiencia explicando a las nifias y nifios la importancia de reconocer y ggmgg:

comprender sus emociones. Luego se les anima a imaginar criaturas fantasticas que M d
representen diferentes emociones, ya sea alegria, tristeza, miedo, ira y calma. Luego se les afcadores
T] invita a dibujar con marcador en una bomba la emocién que deseen. Posteriormente se

)realiza una pequena reflexién de cémo debemos actuar cuando algo no nos hace sentir
bien. Al finalizar jugaran a lanzar la bomba y evitar que caiga en el piso. :

EXPERIENCIA 3:

I Los nifos y ninas estaran ubicados en los puestos de trabajo, la docente entregara a cada Humano
uno plastilina la cual utilizaran dependiendo del interés de cada uno y realizaran sus propias Plastilina
creaciones.
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SNTENCI_ONAUDAD: Desarroliar habilidades en los ninos y ninas, para que logren identific
US propias emociones llegando a controlarlas.

ar y asl mismo reconocer

—_—

PROPOSITO: Ayudar a los nifios y las nifias a entender que la tristeza no siempre es un sentimiento malo, se puede
m
ostrar de mil maneras, para as| lograr que puedan Identificar sus emoclones.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:
™ ©° Juego o Desarrollo social I
y persona
® o Literatra o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
© Are o Experimentacién y pensamiento 6gico
© Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: LA TRISTEZA Y SUS MIL FORMAS RECURSOS
e
EXPERIENCIA 1:
Se le da la bienvenida a los nifios y nifias entonando algunas canciones que ya han Humano
aprendido.
EXPERIENCIA 2: Humano

4

| Se ambientar4 el aula previamente todo con color azul, telas, papel luces creando un
€ escenario donde se represente el agua, al ingresar al espacio los nifios y nifias escucharan

Luces de color
azul, papel
celofan telas

de fondo algunos sonidos de naturaleza y agua. Se sentaran las colchonetas y en el centro
estara ubicada la docente dramatizando la forma de la tristeza, quien comenzara a contar
la historia e interactia con objetos de su alrededor y con los nifios y nifas. Al finalizar se
indaga a los nifios y ninas sobre el personaje y algunas situaciones que generan este

crepe de color
azul musica
naturaleza

sentimiento.
EXPERIENCIA 3:

Jornada liberada.

palos de agua
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INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifnos y nifias, para que logren identificar y asi mismo recono

Sus propias emociones llegando a controlarlas.

PROPGSITO: Brindar herramientas

i vés del
para que las nifias y nifos identifiquen y reconozcan sus emociones a tra

arte,
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
© Juego o Desarrollo social y personal . o
° Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
N © Are o Experimentacion y pensamiento logico
1 ©__Exploracion del medio SOS
——EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: PINTANDO EMOCIONES CON MUSICA RECUR
EXPERIENCIA 1:
€ da la bienvenida a las nifias y nifios al salén, con ayuda de titeres los saludaremos
ycantando la cancién de bienvenida “buenos dias amiguitos”, donde se ira repitiendo el I-jrl;tr;‘?e:‘so
nombre de los compafieros, teniendo en cuenta que todos participen y disfruten elmomento.
EXPERIENCIA 2:
| Se invita a las nifias y nifios a reuniesen en un lugar tranquilo donde puedan pintar Parlante
| comodamente, con anterioridad la docente selecciona una variedad de canciones de musica Cartulina
: instrumental con diferentes ritmos que logran evocar distintas emociones, como tristeza, Crayolas
| alegria, calma, entre otras. A continuacion, se les pide a las nifas y nifos que escuchen
l

atentamente la musica y pinten en el papel lo que estan sintiendo. Pueden utilizar los
colores, el garabateo y las lineas para representar las emocione que surgen en este

| ~ momento.

| EXPERIENCIA 3;

| Botellas
: Se ubicaran botellas o bolos en un extremo del salén y se motivaran a las nifas y niflos a Pelotas

pasar uno por unos a lanzar la pelota hacia ellas hasta hacerlas caer,

cuando lo hagan
{ recibiran un gran aplauso de sus compaferos.

B T
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|_12de junio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller

lNTENC_'ONAUDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y nifias, para gue logren o rae] (st
Sus propias emociones llegando a controlarias.

L
P . . - . - : - "- .-' 4 ¢
ROPOSITO: Avudar a las nifas v niflos a reconocer la influencia del clima en sus emOCIONZS. permitiendoles explorar

como a 1 Neda o e S 3 E
o laTluvia pucde evocar senumientos de melancolia

—

—ACTIVIDADES RECTORAS | EJES DE ESARROLLO:
- Juego o Desarrollo social y personal . .
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
S\ f i o Experimentacion y pensamiento l6gico
c  Exploracion del medio {
L EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: DIA DE LLUVIA | _RECURSOS
|
EXPERIENCIA 1:
T\Las nifias y nifos al ingresar al jardin y al espacio pedagégico encontraran fichas de ama Humano
todo, donde fortaleceran su imaginacion. Fichas de
‘ arma todo
EXPERIENCIA 2:
Se inicia conversando con las nifas y nifos como se sienten en un dia de lluvia. Luego se Parlante
les pide que escuchen con atencion los sonidos de la lluvia y la sensacion gue les Cartulina
transmite. Pintura
Con anterioridad la docente realiza un paisaje donde se les invita a los nifios a utilizar los
tonos gris, azul y negro para crear una obra de arte que represente un dia de lluvia triste
)
EXPERIENCIA 3:
En el espacio pedagogico estaran ubicadas juguetes de diferentes animales como perro, Humano
Lgato. cerdo, gallo, oveja. A continuacion, se invita a las ninas y ninos a tomar el que sea de Animales
r su interés invitandolos a realizar el sonido onomatopéyico correspondiente a cada uno.
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" [ESTRATEGIA PEDAGOGICA
INTEN = Tallor
CIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y nifas, para qkuﬁoﬂlﬂogj;ah I(Iuriliﬂé-u?.);'a-w-:l- mismo reconocor

PROPOSITO: Br :
O: Brindar herramicentas para que las nidas y ninos identifiquen y reconozean sus emociones a traves del

S

sanjuanero, mapale entre otras, donde imitaran y crearan diferentes movimientos
corporales.

ante,
e
AOCTL\“DADES RECTORAS EJES_DE_ESARROL_[_.:Oi'k-— e
o L::grgo o Desarrollo social y personal
e AR atura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
€ B o Experimentacion y pensamiento l6gico
© Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: EL COLOR DE LATRISTEZA | RECURSOS
EXPERIENCIA 1:
Se da pnenvenlda a las nifias y nifos por medio de rondas Infantiles; con el fin de propiciar Humano
juego, interaccion y relaciones sociales. Rondas
infantiles
EXPERIENCIA 2:
Se inicia explicando a las ninas y ninos que van a explorar la emocion de la tristoza a travis Humano
del color azul. A continuacion, se habla con ellos sobre como nos sentimos cuando estamos Cartulina
.tnstes y como podemos expresar esa emocion a través del arte. Luego se les entreqara una | Crayolas de
imagen donde esta la emocion de la tristeza y se invita a pintarla usando los diferontes tonos color azul
de color azul (claros y oscuros).
EXPERIENCIA 3:
Se invita a las nifias y nifios a mover su cuerpo al ritmo de la mdsica como cumbia, Humano
Parlante
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a quongrcn identficar y asi mismo reconocer

lNTENmONAL'DADZ- Dosarroliar habiidades on los ninos y ninas, par
bus propins emociones llegando a controlarias.

ontome - e iocer s habiidades de Ta conciencia
PROPOSITO: Explorar su entomo do interaccion, empatia, tolorancia y asi fortalecer las habilidades de la concie
Intogral dol nifio y la nifa on ol jardin Infanuil,

ACTIVIDADES RECTORAS | ~ EJES DE ESARROLLO:
© Juego o o Desarrollo social y personal .
© Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Ane o Experimentacién y pensamiento l6gico

~ 0 Exploraciéon dol medio » - B
. EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: PACTO DE CORRESPONSABILIDAD | RECURSOS

EXPERIENCIA 1:
El dia se inicia con una calurosa blenvenida dondo encontraremos diferentes cuentos Humano
Infantiles se fomenta las destrezas de observar imagenes, pasar las hojas, imitar sonidos lc’uer:‘tlos
do animales que se encuentren en los textos ofrecidos. EIEIES
EXPERIENCIA 2: Humano
La docente organizara a las nifas y nifos en colchonetas y luego por medio de una Titiritero
presentacion de ltiteres se les explicara de forma sencilla que es el pacto de Titeres
corresponsabilidad. A continuacién, se indaga en ellos a que se comprometen en el jardin, Cartulina
sus aportes seran transcritos por la docente y luego seran pegados en un mural para luego Marcadores
ser socializados. ¢
EXPERIENCIA 3: Humano

‘ Disfraces.
Se invita a las nifas y ninos a explorar en los diferentes rincones (la cocina, el constructor Utensilios de
y los munecos) para que realicen juego de roles. La docente observara los Juegos que se Cocina
crean y como las ninas y ninos resuelven los conflictos que pueden presentarse en estos herramientas.
espacios. Munecos

|
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FECHAW‘TMN'VEL'W‘WM" " DOCENTE_____ |

TESTRATEGIA PEDAGOGICA
17 de junio 2024 | Parvulos C Magda Roclo Torres Fonseca Taller

INTENCIONALIDAD Desarrollar habilidades on los nifos y nifias, para que logren identificar y asi mismo reconocer

O Arte
% O Exploracién del medio

Sus proplas emocionos llegando a controlarlas.

PROPGSITO: Fomentar la autoconciencia emocional en las nifas y nifios a través de experiencias ludicas.

__ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
©  Juego o Desarrollo social y personal

O Literatura
o Experimentacién y pensamiento légico

o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento

MIENCIAS PEDAGOGICAS: JUEGO DE GLOBOS EMOCION DE LA TRISTEZA RECURSOS
EXPERIENCIA 1:
Humano

Se recibira a las nifias y niflos con un caluroso abrazo, luego sentados en colchonetas, se Ronqas
entonaran canciones que sean de agrado para ellos, posteriormente se colocara rondas | infantiles
infantiles con el fin de que ellos imiten los movimientos de las docentes. Colchoneta
EXPERIENCIA 2:
Se invita a las ninas y nifios a reflexionar sobre situaciones que les hayan hecho sentir Humano
tristes y con la ayuda de |a profesional se escribiran mensajes o pensamientos en pequenos Bombas
papelitos, que luego se les invita a colocarlos dentro de los globos, posteriormente se les Hojas
motiva ayudar a inflar el globo los cuales van a esparcir por el espacio de juego. Cuando

@.estallen los globos, los mensajes saldran a la vista, donde se hace una pequena reflexion
de como se debe manejar la tristeza de forma saludable.
EXPERIENCIA 3:
Los nifios y nifias estaran ubicados en los puestos de trabajo, la docente entregara a cada Hum_ano
uno plastilina la cual utilizaran dependiendo del interés de cada uno. Plastilina
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o

|NTENC'ONALIDAD Dﬁanoﬂa habdidades en los nifos y mfas, para gue logren cdn-—f.?f / PR ) PRI A |
SUL profias emociones liegando a controlarias. |

PROPOSITO: Apayar ¢l desarrolio de habdidades de autorregulacién emocional a través O la 7Dt sl O BTN e
Yy sentimicntos.,

__ACTIVIDADES , RECTORAS | EJES DE ESARROLLO:
©  Juego o Desarrolio social y personal
o Lhamiure o Expresidn: Comunicacion a través Cel lenguzje ¥ su movimento
, o Are o Experimentacién y pensamiento 6gico
__©  Exploracion del medio !
EXPERIENCIAS , PEDAGOGICAS: EL TEATRO DE LAS EMOCIONES RECURSGCS |
EXPERIENCIA 1:
Se inicia el dia con una calurosa bienvenida con el juegs de juguemos en el bosgue mientras Humano
el lobo esta y asi se ira acogiendo a las nifias y nilos en su Begada al jargin. Roncz £liooo
EXPERIENCIA 2:
Se inicia presentando a cada una de las emociones en ¢l teatno. Luego se mvita & las - |
ninas y ninos a representar escenas improvisadas donde cada uno depencendo de su _.:'f':iri
interés asume un papel que corresponda a una emocxon (tnsieza, alegna, sorpresa eic) v e::;::a;.;s

desarrollen interacciones basadas en €5as emocones.

EXPERIENCIA 3:

Los nifos y nidas estaran ubicados en los puestos de trabajo, la docente entregam a caca  SOEle piastica |

uno botellas plasticas pequefias y por su orificio insertardn pompones ce algoddn usando | Fampones oe
su dedo Indice y pulgar fortaleciendo su movimiento de pinza. glooddn
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EXPERIENCIA 1:

FHtinistinn
ara Iniclar oste dla ln docente saludara afectuosaments & las nifas y pinos posterlon a ello Ficnag Us
tomaremos las fichas de oncajar, tonllizatemon algunas ligurae de torme e foftalaclandea afiGa)al

GONTHAT i F001A )

"LAN' A(:l( )N ' ”A'“A I A D 4044
)
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WiliBIni 4
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’.J'llllu 0241 hvalon Meageda ool Torpesa | onsogs Forfor
::W'II:N(?!()NAI.IDAI): Dasarolar hhilidadas e lon ninos Y Hnan, prona e fagprenty Iedesgpition y il prilurne
YEONOCer uus proples emackones llegando s oonliolatng,

970"
PROPOITO; Apoyan el desatollo de habilidaden do solomegulacién epoolonil i v o Jo odpnaoldi do
omoclonss y sentimlentos,

nu creatividad,

EXPERIENCIA 2:

56 Invita a las nifias y nifios a ublcarse en colchonetas y se les mollva para realizar nlgunas

posturas de yoga sencllns, o0 vez se los anlma a conar los ojos y i coneclaie o el Hitnino
respiracion lenta y profundamaonts, Inhalanda y exhalando consolantements, Colutionetat
Mientras las nifias y nifios estén on la postura de yoga, o les Invita o azplorar i sansacldn I1afer

de dejar Ir cualquler omoclon de Ulsteza que puedan ostar sintlendo por medio de fa
respiracion, pormitiendo sentlrso mae ligeros y tranqullos,

EXPERIENCIA 3:
Hurmano
Sa invita a lae nifas y nifios o ballar ol (imo do la maslon donde totaleceran sue Iialle

movimlentos corporales y coordinaclon,
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
20 de junio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller

INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y nifias, para que logren identificar y asi mismo reconocer
sus propias emociones lleganda a controlarlas.

PROPOSITO: Fortalecer el reconocimiento de las emociones especificamente de la tristeza mediante expresiones
antisticas como el teatro de sombras.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE DESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal

© Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento

© Are o Experimentacién y pensamiento l6gico

o Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: LA TRISTEZA Y SUS MIL FORMAS | RECURSOS

EXPERIENCIA 1: :
Se les da la bienvenida a los nifios y nifias con diferentes canciones de saludo y que Humano
impliquen movimientos especificos, acordes a las canciones. parlante
EXPERIENCIA 2: o
Se dispondra el espacio de manera que quede oscuro por completo, enseguida se indicara Cobijas

o - . . o Colchonetas
a los nifios y nifias que ingresen al espacio y observen con mucha atencion la obra de Sillas
sombras que se presentara con la tematica de la tristeza y al final se hablara de algunas

; Los personajes
opiniones sobre lo que observaron, en cartulina.
Ademas, recordaremos a los nifios y nifias la importancia de ver la tristeza como un Linterna
sentimiento que podemos tener todos sin embargo que es importante reconocer algunas
estrategias para regular esta emocion.

' Cuento

EXPERIENCIA 3:

Invitaremos a los nifios y nifias a escuchar un lindo cuento, del cual hablaremos de los
a personajes, del lugar donde se desarrolla la historia y de algunas partes importantes de la
narracion y recanocienda asl diferentes momentos del cuento.
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PAGINA 1 DE 2
F{EC!-IA : NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
24 de junio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller

INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y nifias, para que logren identificar y asi mismo reconocer
sus propias emociones llegando a controlarlas.

PROPOSITO: Brindar herramientas para que las nifias y nifios identifiquen y reconozcan sus emociones a través del

arte,

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Jpego o Desarrollo soclal y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte . o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: MOLDEANDO LA TRISTEZA RECURSOS
EXPERIENCIA 1:
- Humano
Las ninas y nifios al ingresar al ingresar al jardin encontraran en su puesto de trabajo fichas | Fichas arma
de arma todo, esto con el fin de potenciar su imaginacion. todo
EXPERIENCIA 2:
Se invita a las nifas y nifos a estar comodos y en un lugar tranquilo donde puedan estar
concentrados moldeando la emocion de la tristeza. Para la creacion del personaje se indaga ::luano
astilina

en las nifas y nifos que nombren algunas expresiones faciales que reflejan la emocion que i

. . . . £k om
estan representando. Por ejemplo, el monstruo de la tristeza podria tener lagrimas, una mol deayble
“ postura encorvada. Luego se les anima para que compartan su obra artistica.

EXPERIENCIA 3: Humano
Instrumentos

Los nifios y nifias encontraran diferentes instrumentos musicales como la marimba, el musicales

tambor, las maracas entre otras, los cuales van a explorar e intentar seguir el ritmo musical

que van escuchando
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INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y nifias, para que logren identificar y asi mismo reconocer
sus propias emociones llegando a controlarias.

PROPOSITO: Promover un ambiente que permita a las nifas y nifios controlar y gestionar sus emociones de manera
saludable a través de juegos de roles.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO: -
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacidn a través del lenguaje y su movimiento
o Arte 0 Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: DETECTIVE DE LAS EMOCIONES | RECURSOS
EXPERIENCIA 1:
La docente recibira a las nifias y nifios con la cancién “hola, hola como estan", Humano
posteriormente y siguiendo el ritmo de la cancién, llamara cada uno por su nombre y se le Cancién

preguntara como esta o como se siente el dia de hoy.

EXPERIENCIA 2: Palela de
Se inicia explicandole a las niiias y nifios que van a jugar a ser detectives de las emocione | @mociones
y van a buscar diferentes caritas que representan como se sientes cada uno. Luego se pega . Gafas
las tarjetas con las emociones en distintos lugares del aula una carita triste detras de la | Binoculares
puerta, una alegre debajo de la mesa, elc. Las niiias y nifios usaran elementos como gafas, Parlante
binoculares, usando  estos elementos para animarlos a buscar las emociones y nombrar Cartulina
cada emocién que encuentre. Al final de la busqueda s indaga como se sintieron y de la Crayolas

importancia de reconocer nuestras emociones.

EXPERIENCIA 3:

La docente organiza el espacio de rondas infantiles como “con mis manos hago mil cosas”, Humano
abro mis manitas entre otras. Posteriormente se senliran algunas texturas como la pintura, Algodén
algodon y colbon. Permitiendo explorar su curiosidad con el material que mas le llame la Colbon
atencion.
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INTENCIONALIDAD: Buscar que las nifias y nifios aprendan a reconocer y regular sus propias emociones y
desarrollen la capacidad de entender y respetar las emociones de los otros.

PROPOSITO: Apoyar el desarrollo de habilidades de autorregulaciéon emocional a través de la expresion de
emociones y sentimientos.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
© Literatura o Expresion: Comunicacidn a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento l6gico
0 Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: LA LUNA ESTA TRISTE RECURSOS
EXPERIENCIA 1:
Se da un caluroso saludo de bienvenida a las nifias y nifios y se invitan a mover su cuerpo Humano
al ritmo de diferentes canciones Parlante
usB
EXPERIENCIA 2:
La docente ubicara a los nifios y nifias en el salén y proyectara el cuento “la luna esta triste” Humano
a continuacion se realiza un conversatorio de que sentia el personaje cuando estaba triste Platos
que lo llevaba a estar triste y que hacia para que la tristeza desapareciera. Imagenes
Luego se les invita a realizar una careta de la luna triste y por otro lado una contenta para | caras felices y
que las ninas y ninos pongan el lado que les represente en este momento. De esta manera, tristes
también podran ver que cuando estamos tristes podemos darle la vuelta a la situacion y Pegante
poner una sonrisa.
EXPERIENCIA 3:
Humano
Se ubicaran botellas o bolos en un extremo del salén y se motivaran a las nifas y nifios a Pelotas
pasar uno por unos a lanzar la pelota hacia ellas hasta hacerlas caer, as u vez iran Bolos
fortaleciendo su coordinacién ojo-mano.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
27 junio 2024 | Parvulos C Magda Rocio Torres Fonseca Taller

INTENCIONALIDAD: Buscar que las nifias y nifios aprendan a reconocer y regular sus propias emociones y
desarrollen la capacidad de entender y respetar las emociones de los otros.

PROPOSITO: aprenderan a utilizar la botella de la calma como una herramienta para manejar y autorregular
sus emociones, especialmente en momentos de estrés o agitacion.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego 0 Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento logico
o Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: BUSCANDO LA CALMA

RECURSOS
EXPERIENCIA 1:
Humano

Se dala bienvenida a las nifias y nifios con rondas como juguemos en el bosque, a la rueda, Parlante
rueda de pan y canela entre otras entre otras
EXPERIENCIA 2: Humano
La docente pedira a los nifios y nifias que se ubiquen alrededor de la mesa donde estaran | Botellas de
los ingredientes los cuales llevaremos a una botella para obtener nuestra botella de la calma plastica
y esta la tomaremos para cuando estemos tristes. Chaquiras
La docente pedira a cada uno de los nifios y nifas que vaya colocando los ingredientes que cintas
sean de su interés dentro de las botellas (pompones, chaquiras, cintas de colores, escarcha, escarcha
ganchos etc.), luego con ayuda de la profesional se agregara agua y se revolvera muy bien, Pompones
y ya esta lista para usarse en el momento que se encuentren. Agua
EXPERIENCIA 3:
Las ninas y nifios al ingresar al jardin encontraran en su puesto de trabajo fichas de ama Humano
todo, esto con el fin de potenciar su imaginacién

Arma todo
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INTENCIONALIDAD: Desarrollar habilidades en los nifios y nifias, para que logren identificar y asi mismo
reconocer sus propias emociones llegando a controlarias.

PROPOSITO: Apoyar el desarrollo de habilidades de autorregulacién emocional a través de la expresion de
emociones y sentimientos.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento légico
0 Exploracion del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: LADRON DE SONRISAS RECURSOS

EXPERIENCIA 1:

Humano
Para iniciar este dia la docente saludara afectuosamente a las nifias y nifios posterior a ello Fichas de
tomaremos las fichas de encajar, realizaremos algunas figuras de forma libre fortaleciendo encajar
su creatividad.
EXPERIENCIA 2:

Humano
Se invita a las ninas y ninos a escuchar el cuento “el ladrén de las sonrisas”. Caja de carton
Luego se les explica a que cuando estén tristes, desanimados, podemos ir a la caja de las Papel
sonrisas y buscar una imagen alegre la cual van a colorear buscando tranquilizasen. Crayolas
EXPERIENCIA 3:
Se invita a las nifas y nifios a bailar al ritmo de la musica donde fortaleceran sus H;r:;:o
movimientos corporales y coordinacion. USB
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